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Das Wissen der “Wissenden”

Das Wissen um die Wirkung von Pflanzen auf die Gesundheit ist eng verknupft mit der
Kulturgeschichte eines Landes. Die Uberlieferungen der ,Wissenden®“ (iber die gesammelten
Erfahrungen mit Heilkrautern wurden von Generation zu Generation weitergegeben — von Mund
zu Mund und Hand zu Hand.

Im Mittelalter betrieben die Ménche und Nonnen in Kldstern den systematischen Krauteran-
bau und verfassten erste schriftliche Abhandlungen Uber ihre Erkenntnisse, die sie mit anderen
Kléstern austauschten. Durch das naturwissenschaftliche Forschen und die Technologie der
Moderne konnten die Inhaltsstoffe der Pflanzen analysiert und fur die heutige Pharmazie und
Medizin nutzbar gemacht werden.

Das ,alte Wissen® hat jedoch von seinem urspringlichen Wert nichts eingebuift.
Im Gegenteil, im Zeitalter

° des Klimawandels und dem damit einhergehenden Artensterben,
° der Digitalisierung und der damit einhergehenden Verarmung der Sinne und
° des Wunsches nach einer gesunden 6kologischen Erndhrung und der damit

einhergehenden Tendenz, sich selbst versorgen zu kénnen,
kommt dem Wissen Uber die Krauter und Heilpflanzen eine neue vielschichtige Bedeutung zu.



Die Weiterbildung

Mit der deutschlandweit umfassendsten Weiterbildung zum/zur Krauterpadagoge*in
mochten wir Sie zu den ,Wissenden® der heutigen Zeit machen und Sie gleichfalls padago-
gisch zu einem/einer Multiplikator*in flr 6kologisch nachhaltige Bildung entwickeln.

Die Lerninhalte:

Okologische Zusammenhange

Biologisches und botanisches
und Pflanzengemeinschaften

Grundlagenwissen

Padagogische Grundlagen
zur Leitung von Gruppen

Pflanzen-Inhaltsstoffe und ihre
Wirkung

PAl izi H hek
anzenmedizin und Hausapotheke Aufbau und Planung von

krauterpadagogischen Seminaren
Einsatzgebiete und Verarbeituns-

methoden von Wildkrautern )
Rechtliche Grundlagen

und Sicherheitskonzepte

L % e &=

Kulturgeschichte und Ethnobotanik

Ganzheitliches Spielen und
Gestalten rund um die Krauter

Bestimmung von Wildkrautern
anhand von Pflanzenmerkmalen



Im Jahresverlauf der Krauter:

Die Weiterbildungsreihe umfasst insgesamt 200 Unterrichtseinheiten (UE) und ist
aufgeteilt in einen:

1. Grundlagen-Kurs: (120 UE) = 6 x 2-Tagesseminare und einen
2. Vertiefungs-Kurs: (80 UE) = 3 x 2-Tagesseminare + 20 UE als Online-Seminare

In der Regel sind die Seminarzeiten:
am ersten Tag:  von 09.00 bis 17.15 Uhr
am zweiten Tag: von 08.30 bis 16.45 Uhr

Aktuelle Termine: siehe www.JFB-Stadtlohn.de oder www.NaturErlebnisSchule.de

Die Exkursions-Teilnehmer*innen:

® Fir Teilnahme an der Weiterbildung zur/zum Krauterpadagogen*in
(zertif. Fachkraft fur Heilpflanzen) sind keine inhaltlichen Vorkenntnisse notwendig

e Um effektives Lernen zu garantieren, wird die Lehrgangsgruppe auf 16 TN begrenzt
(bei mind. 8 TN)




Der Ausgangs-Ort:

der Hauptseminarort ist Raesfeld im Kreis Borken, Sitz der NaturErlebnisSchule

Zum Schlaflager:

® in mitgebrachten Zelten oder in der Schutzhutte der NaturErlebnisSchule kénnen
Sie kostenglinstig Ubernachten. Kochgeschirr, Kiihischrank, Strom und Wasser vorhanden

e Schlafsacke und Isomatten kénnen gegen eine geringe Geblihr von der NaturErlebnisSchule
ausgeliehen werden.

e auf Wunsch senden wir Ihnen auch eine Liste mit Hotels und Pensionen in der Umgebung
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Die Beigabe
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Skripte in digitaler und gedruckter Form

samtliches Lehr- und Anschauungsmaterial
hochwertige Lupe flr jeden Teilnehmenden
Krauter-Bestimmungsbuch fur jeden Teilnehmenden
Bereitstellung der Lehr- und Lernrdume
individuelles Coaching zwischen den Modulen
(online, telefonisch)

ap Transfers zwischen Bahnhof Dorsten-Rhade und

Lehrgangsort

Das Aroma-Plus

op

Online-Coachings

Aulerhalb der Seminarzeiten haben Sie die Méglichkeit,
mit den Coaches der NaturErlebnisSchule individuelle
Online-Beratungssequenzen zu vereinbaren oder via
Messenger-Diensten dringende Fragen zu klaren.

Online-Seminare

Da in den Wintermonaten (Dezember / Januar / Februar)
keine Prasenzseminare stattfinden, werden in dieser Zeit
drei Online-Seminare (90-120 Minuten) als Konferenz lber
die Plattform Zoom stattfinden.



Unser Preis

e fiir den Grundlagen-Kurs: 1450,-
e flr den Vertiefungs-Kurs: 1200,-

¢ Bildungsscheck NRW moaglich (bis zu € 1000,- sparen)
In der Weiterbildungsreihe zum/ zur Krauterpadagoge/in dirfen Bildungsschecks
eingeldst werden. Die maximale Férderhdhe betragt aktuell 500 Euro pro Jahr.
Infos hierzu: https://www.mags.nrw/bildungsscheck oder beim JFB-Stadtlohn.

e Ratenzahlung

Eine monatliche Ratenzahlung Gber den gesamten Weiterbildungszeitraum ist
mdglich.

lhre Auszeichnung

Fir jedes Einzelseminar erhalten die Teilnehmenden eine Teilnahmebescheinigung.

Ein Zertifikat, ausgestellt durch die NaturErlebnisSchule und das Jugend- und Familienbildungswerk,
als anerkannte Bildungsstatte nach dem Weiterbildungsgesetz (§ 2 Abs. 2 S. 2 WbGNRW), erhalten
die Teilnehmenden, wenn sie:

4% ein eigenstandiges Praxisprojekt (Krauterflihrung) durchgefiihrt haben

4 nicht mehr als 10% der Gesamtseminarzeit (= 20 UE/ bzw. 2 Tage) gefehlt haben
5% ein eigenes Herbarium angelegt haben

& die praktischen und mindlichen Lernziel-Erprobungen bestehen






Wir begleiten Sie

Wolf Dieter Lassotta

[l Jahrgang 1986

[1 Historiker, Lehrer und zertif. Naturtrainer

] Jahrgang 1986 [l Themenschwerpunkte: Geschichte

I Florist-Meisterin, Krauterfach- und Geschichten
padagogin, Phyto-Aroma-
Therapeutin, Fahrtenleserin,
Wildnispadagogin

[J Themenschwerpunkte:
Krauteranwendung, Krauter-Apotheke,
Pflanzenrituale

Sabrina Kniepper

-

—
Dirk NielRing

11 Jahrgang 1968
[0 Dipl. Soz./Padagoge, Motopadagoge,
Erlebnispadagoge und individualpsy

Henry Tiinte chologischer Berater, Griinder der
NaturErlebnisSchule
71 Jahrgang 1972 71 Themenschwerpunkte: Methodik und
(1 Chemisch-technischer Assistent, Planung von Veranstaltungen, Flihrung
Dipl. Geodkologe; MSc Bauing von Gruppen, Offentlichkeitsarbeit,

] Themenschwerpunkte: Botanik und Okologie personliches Coaching
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Willkommen in der Krauterwelt
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Die Weiterbildung zum/ zur Krauterpadagogen*in
ist eine Kooperation zwischen:

Jugend- und Familienbildungswerk JFB e.V.
Anerkannte Bildungsstatte nach dem Weiterbildungsgesetz
(8 2 Abs. 2 S. 2 WbG NRW)

NaturErlebnisSchule
Weiterbildungseinrichtung fur Umweltbildung,

Erlebnispadagogik u. Wildnistraining

info@NaturErlebnisSchule.de 02865-10456
info@jfb-stadtlohn.de 02563-96 97 15

NaturErlebnisSchule
Jugend- und Familienbildungswerk JFB e.V.




